Correção do teste
1. C

2. a) 5%

b) Cereais, derivados e tubérculos


3. Devemos ingerir todos os nutrientes na proporção indicada na roda dos alimentos de acordo com a nossa saúde e atividade.
      
4. A Metabolismo basal

B Energia gasta na digestão
C Energia gasta na manutenção da temperatura corporal
D Energia gasta na atividade física diária

       5.

5. São proteínas produzidas ao longo do tubo digestivo, cuja função é simplificar nutrientes complexos para que estes possam ser destruídos.

      7.1 É a temperatura em que a velocidade da reação é máxima, corresponde á temperatura normal do corpo 
     7.2 Só atuam numa determinada substância 
     7.3 Substrato
     8 A Esófago             C Fígado                    E Intestno grosso
        B Estômago          D Instestino delgado  F Pâncreas

    9 ingestão, defecação,  alimentos, macromoléculas, micromoléculas, físicos e químicos, passagem de macromoléculas para o meio interno, tóxicas, fezes
       Cardico, pilórico, cárdia, piloro , músculos, mucosa, glândulas, suco gástrico.
  10. A 3/5 B – C 1 D 4 E 6 F 2
  12.
 13.   1 – cada celular 2- canal linfático 3- vasos sanguíneos 
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